
Bestyrelsesmøde​ ​tirsdag​ ​21.​ ​november​ ​2017​ ​19:00 
Til​ ​stede:​ ​Bjarne,​ ​Susanne,​ ​Michael,​ ​Marlene,​ ​Jens 
Afbud:​ ​​ ​Carsten 
Referent:​ ​Jens 
  
1​ ​Indkommen​ ​post 
Susanne:​ ​Gammel​ ​DAF​ ​sag​ ​er​ ​stadig​ ​i​ ​live.(​ ​om​ ​registrering​ ​af​ ​løbere​ ​der​ ​løber​ ​med​ ​i​ ​DAF​ ​regi 
om​ ​DMs).​ ​Sus​ ​kontakter​ ​DGI​ ​(Ole​ ​R)​ ​om​ ​dette. 
 
2.​ ​Siden​ ​sidst​ ​status 
2a.​ ​Aalborg​ ​halvmarathon 
se​ ​pkt​ ​10 
 
2b.​ ​Månedens​ ​løb 
Anne​ ​K​ ​vil​ ​gerne​ ​arrangere​ ​et​ ​løb​ ​i​ ​januar​ ​2018.  
 
2c.​ ​Tøj 
Klubbens​ ​nye​ ​t-shirt​ ​er​ ​kommet.  
 
2d.​ ​Oprydning 
Der​ ​er​ ​blevet​ ​ryddet​ ​op​ ​i​ ​klublokalet. 
 
3.​​ ​​​ ​AMOK​​ ​​​ ​aktiviteter 
3a.​ ​status​ ​for​ ​klubfest 
52​ ​tilmeldt.​ ​​ ​Michael​ ​og​ ​Benita​ ​arrangerer​ ​løb​ ​kl​ ​10​ ​fra​ ​Østre​ ​Alle​ ​87. 
 
3b.​ ​Status​ ​for​ ​nytårsløb.​ ​Vi​ ​mangler​ ​en​ ​tovholder. 
Jens​ ​spørger​ ​Morten​ ​Mosdahl.​ ​Det​ ​er​ ​et​ ​gratis​ ​løb​ ​for​ ​både​ ​AMOK​ ​og​ ​ikke​ ​AMOK​ ​medlemmer.  
 
3c.​ ​Rasmus​ ​Thurø.  
Jens​ ​har​ ​snakket​ ​med​ ​ham​ ​og​ ​går​ ​videre​ ​med​ ​sagen.​ ​Det​ ​blive​ ​måske​ ​nok​ ​et​ ​kombineret 
trænings​ ​og​ ​madaften​ ​projekt​ ​i​ ​februar.​ ​(Rasmus​ ​Thurø​ ​har​ ​en​ ​række​ ​kvaliteter​ ​for​ ​fysisk 
træning​ ​som​ ​også​ ​er​ ​godt​ ​for​ ​løbere) 
  
 
3e.​ ​December​ ​måneds​ ​arrangementer.  
5/12:​ ​Charter​ ​bingo.​ ​Susanne​ ​står​ ​for​ ​det. 
12/12:​ ​​ ​Vi​ ​går​ ​i​ ​tænkeboks​ ​om​ ​evt​ ​arrangement 
19/12:​ ​Socialt​ ​by​ ​O-løb​ ​med​ ​blandede​ ​hold​ ​og​ ​derefter​ ​gløgg​ ​og​ ​æbleskiver​ ​efter​ ​løbet​ ​i 
cafeteriet​ ​i​ ​hallen.​ ​Jens​ ​finder​ ​kort​ ​og​ ​laver​ ​hold.​ ​Vi​ ​spørger​ ​madholdet​ ​om​ ​servering.​ ​Husk 
refleksvest​ ​og​ ​nissehue. 
 
 



3f.​ ​CXWORKS 
Michaell​ ​har​ ​fået​ ​Brith​ ​til​ ​at​ ​lave​ ​to​ ​gange​ ​introduktion​ ​til​ ​CXWORKS.​ ​Det​ ​bliver​ ​en​ ​torsdag​ ​før 
og​ ​en​ ​torsdag​ ​efter​ ​jul.​ ​Michael​ ​kommer​ ​med​ ​datoer.​ ​Der​ ​kommer​ ​indkaldelse​ ​og​ ​FB​ ​og​ ​mail. 
 
4.​ ​Generalforsamling 
Tirsdag​ ​16/1.​ ​Carsten​ ​har​ ​reserveret​ ​Vejgaardhallen.  
Marlene​ ​er​ ​referent.  
Marlene,​ ​Carsten​ ​og​ ​Bjarne​ ​er​ ​på​ ​valg. 
Bestyrelsen​ ​vil​ ​spørge​ ​Bent​ ​Walther​ ​om​ ​han​ ​vil​ ​være​ ​ordstyrer.(Michael​ ​spørger​ ​ham) 
Revisorerne​ ​er​ ​Jan​ ​A​ ​og​ ​Per​ ​I.​ ​Jens​ ​minder​ ​om​ ​deres​ ​pligter. 
Indkaldelse​ ​senest​ ​15​ ​december​ ​2017​ ​jvf​ ​vedtægterne. 
  
 
5.​ ​AMOK​ ​25​ ​år 
Fredag​ ​2/2​ ​bliver​ ​AMOK​ ​25​ ​år.​ ​Vi​ ​fejrer​ ​det​ ​på​ ​på​ ​dagen​ ​fra​ ​kl​ ​16:00​ ​i​ ​klublokalet.  
Arrangementgruppe:​ ​Jens,​ ​Susanne,​ ​Michael,  
Intet​ ​nyt.​ ​Gruppen​ ​arbejder​ ​på​ ​sagen 
  
6.​ ​Nye​ ​medlemmer​ ​og​ ​hjælpermøde 
Tingene​ ​ser​ ​ud​ ​til​ ​at​ ​fungere​ ​for​ ​tiden. 
Hjælpermøde​ ​​ ​tirsdag​ ​5​ ​december​ ​kl​ ​1830.​ ​Der​ ​er​ ​sandwich​ ​til​ ​de​ ​fremmødte.  
 
7.​ ​Hamburg​ ​2018​ ​II 
Jens​ ​og​ ​Michael​ ​er​ ​kommet​ ​igang.​ ​Der​ ​er​ ​nyt​ ​på​ ​vej. 
 
8.​ ​Medlemsstatus 
Opadgående 
 
9.​ ​Økonomi 
Intet​ ​at​ ​frygte.​ ​Vi​ ​har​ ​fået​ ​de​ ​sidste​ ​penge​ ​fra​ ​DGI​ ​for​ ​landsstævnet. 
  
10.​ ​Aalborg​ ​halv​ ​marathon​ ​2018 
Det​ ​er​ ​godt​ ​igang.​ ​Fra​ ​AMOK​ ​er​ ​det​ ​Michael,​ ​Marlene,​ ​Morten​ ​P​ ​og​ ​Finn​ ​L.​ ​Husk​ ​at​ ​det​ ​er​ ​d​ ​17 
juni.​ ​Vi​ ​får​ ​brug​ ​for​ ​glade​ ​hjælpere. 
 
11.​ ​DGI 
Jens​ ​og​ ​Michael​ ​var​ ​til​ ​DGI​ ​møde​ ​omkring​ ​udvikling​ ​af​ ​klubber​ ​mv.​ ​Vi​ ​har​ ​sagt​ ​til​ ​til​ ​at​ ​fortsætte. 
Jens​ ​har​ ​sagt​ ​til​ ​DGI​ ​at​ ​vi​ ​gerne​ ​vil​ ​deltage​ ​i​ ​et​ ​arbejde​ ​omkring​ ​klubudvikling​ ​mm.​ ​Afventer​ ​pt 
svar​ ​om​ ​hvad​ ​DGI​ ​vil​ ​foreslå. 
 
 
12.​ ​Evt 
intet 



Næste​ ​møde​ ​12/12-2017.  
 
Referatet​ ​er​ ​godkendt​ ​dd 
 
mvh 
 
Jens 


